konqrederauizVenq SONA MITRA PAVLINCOVA

Co Zenam zpisobuje casté zenské nemoci
a jak to souvisi s nizkym sebevédomim

Sorna Mitra Pavlincova

Co zpuisobuje nemoc?

Jaké emoce si nedovoluji projevit?

Hlavni pFi€iny €astych Zenskych onemocnéni:

Jaka onemocnéni mé nyni nejvice trapi?




kongl’eSZd}’avl'feny SONA MITRA PAVLINCOVA

Puzzlik, ktery doporucuje Mitra:

vJ

Udélej si meditaci, kde si pozves urcity Zensky organ a zeptas se ho, co potrebuje.

Meditace

Pozyvam organ: Co pro néj mohu udélat:

Mé AHA momenty:

— 10% sleva na knihu "Posvatna

sexualita" v kongresovém balicku

MUj prvni krok je: Udélam ho (kdy):


https://www.cestyzeme.cz/kniha-2/

